
正しい血圧の値 知っていますか？

自分の脈拍、正しい脈拍知っていますか？

日時 令和５ 年 11 月 26 日 ( 日 )

10：00 ～ 16：00

場所 パリオ2階 セントラルコート

血圧
測定

血圧
正常値
チェック

息切れ
むくみ
チェック

自己脈
測定

問
い
合
わ
せ
先

脳卒中・心臓病等総合支援センター
（福井大学医学部附属病院内）

0776-61-8757（土・日・祝 休み）

入場
無料


